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爱课程发展轨迹 

2011年7月  

教育部、财政部 

启动国家精品开放

课程项目 

2011年11月 

爱课程网开通， 

首批视频公开课上线 

2013年6月 

首批资源共享课上线 

2014年5月 

中国大学MOOC上线 

2017年12月 

中国大学MOOC 

注册人数超过1000万 

学习人次突破4000万 

2014年12月 

中国大学MOOC 

学习人次突破100万 

MOOC数 超过2500门 

注册人数 1200万 

学习人次 5500万 



国家精品视频公开课 



国家精品资源共享课 



中国大学MOOC 



课程内容丰富 



理工科类目课程数量遥遥领先 
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计算机 经济管理 心理学 外语 文学历史 艺术设计 工学 理学 生命科学 哲学 法学 教育教学 

工学类目课程数量居首，其次是理学和生命科学类课程。 



慕课学习用户主要分布在经济较发达省份 
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学生是慕课学习的主力军 

     学生 
77% 
 

   
77.3% 

5.4% 

13.3% 

1.8% 

2.3% 

学生 教师&科研人员 普通上班族 管理者 其他 
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在线课程的发展历程 

资源独享→资源共享→教学共享 



 共享课程资源：视频录像、教案课件、习题试卷等课程内容资

源共享。 

 

 分享优质教学：在共享资源的前提下，分享教学过程，完成教

学任务，形成教学评价。 

正确认识在线开放课程 



 由主讲教师负责的，通过互联网开放的、支持广泛人群参与

的，以授课短视频、作业练习、答疑讨论、论坛互动、测验考

试、学习评价等教学元素交织，有一定时长的教学过程。 

 

 有学期制度、有教学周期，教学内容和教学服务按时间发布，

主讲教师和教学团队全程参与，但不是随时参与。 

正确认识在线开放课程 



在线开放课程的建设 

 明确 课程定位 与 教学目标 

• 课程类型： 通识课（文化素质课）、公共课、专业核心课、专业技能

课、…… 

• 学习对象： 指定对象 + ……+ 社会学习者， 

                   专业背景（先修知识、预备知识） 

•  教学目标： 了解、掌握、应用、完成、达到、…… 

•  学时学分： 课程持续周数，每周学习时长，本校学分课 



在线开放课程的建设 

 课程的教学元素组成 

• 教学资源类（相对静态的资源，与学习评价没有直接关系） 

• 授课大纲 

• 视频、课间提问、字幕 

• 文档（PDF）、富文本、随堂测验 



在线开放课程的建设 

 课程的教学元素组成 

• 教学活动/教学任务类（要求学生完成，与学习评价直接相关） 

• 课堂讨论 

• 单元测验、单元作业 

• 答疑、交流（论坛） 

• 考试/考查 



  教学设计的基本原则 

• 慕课的教学元素 有序、有机 的建构，以引领学生完成学习路径 

建议按时间或任务（项目）组织课程结构，不建议采用教材的章节 

• 讲授部分，知识点的碎片化，有利于学习者的接受 

• 练习部分，相对丰富的习题数量，尽量覆盖知识体系的各个方面 

• 交流部分，营造学习者在线交流、讨论的氛围，淡化自学的感觉 

• 教学设计一定要围绕课程定位和学校人才培养目标展开 

短视频 必须回答的问题： 

本校学生如何应用？ 

——课堂教学与在线课

程的整体设计 



  教学设计 之 视频 

• 一个教学单元可以由多个视频组成，每个视频时长建议5~20分

钟， 

   推荐10~15分钟 

•声音清新，画面能够引导学生把握教学重点 

• 视频的效果 

• 人物和板书（资料）的切换，不建议全程板书（PPT）配音 

 视频拍摄的投入和教学效果不一定成正比 

 

 



教学设计 之 视频 

• 视频基本拍摄要求 

• 视频分辨率不低于720p（1280×720，16：9） 

• 视频文件编码格式：mp4（H.264) 

• 画面以中景和近景为主,尽量不要出现学生的画面 

• 清晰的音频（注意噪声控制） 

• 拍摄形式：实景、虚拟、混合式 



 教学设计 之 视频 

• 字幕文件 

• 支持中英文双字幕 

• 字幕文件单独制作，不要与视频文件合成 

• srt格式，UTF-8编码格式 

• 片头和片尾 

• 没有明确要求 

• 如制作，需控制在10秒以内 





 





  教学设计 之 练习（测验、作业） 

• 有强度的练习是教学评价的关键 

• 受技术限制 客观题 的即时评判是MOOC最常用的练习手段 

• 主观题的客观化是教学设计的一个价值点 

• 受制于教师的工作量，主观题采用 同伴互评，教学效果良好 

• 正确认识 作业/考试 的真实性 

 

 



  开课前的工作——课程建设 

   （不考虑视频拍摄的工作量，与学校开课的节奏相当） 

• 排课表：编制课程教学计划，组织课程教学团队 

• 排教室：选择课程的发布（公共）平台 

• 教务选课：在平台上发布课程介绍、教学要求，供学生选课 

• 编写教案：课程设计、资源制作、视频拍摄、…… 

 

 



 开课后的工作——教学服务 

   （与学校上课的节奏 基本相当） 

• 发内容：按周发布教学内容和教学活动 

• 发公告：有新的教学内容发布和教学活动发布时，及时告知学生 

• 答疑讨论：主讲教师和团队成员要有值班制度，在论坛中为学生答疑 

• 作业批改：大部分工作由平台自动完成，但有一些临时性工作需要教

师处置 

• 成绩确认：期末的结课工作 

• 发放证书 
 

 



  重复开课的工作 

   （开设新学期） 

• 开课前：复制新学期，安排教学计划，根据上学期教学效果，优

化部分资源 

• 开课后：每学期基本相同 

• 教学服务是持续性的工作，也是开好MOOC课程的关键。 
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在线开放课程：建设与应用并重 

     “鼓励高校结合本校人才培养目标和需求，通过在线学习、在线学习

与课堂教学相结合等多种方式应用在线开放课程，不断创新校内、校际

课程共享与应用模式。……” 

        ——《教育部关于加强高等学校在线开放课程建设应用与管理的意见》教高[2015]3号 

 



 混合式教学 —— 课堂 与 线上 学时的互补 

 翻转课堂教学 —— 课堂与线上 内容的互补 

 选修课（考查课）—— 在某种程度上可以替代课堂教学 

 在本校完成课程认定的条件下，跨校选课具有可操作性 

在线开放课程与课堂教学的融合 



在线开放课程建设与应用支持 

          2015年推出在线课程中心云平台，为全国高等学校提供在线课程

建设、应用与共享的平台。 

• MOOC课程建设与开放式教学 

• SPOC课程建设与小班教学 

• 校际与校内课程分享与协同教学 



SPOC班 

中国大学MOOC 

MOOC课程 

本校学生 

• 本校的教务管理 

• 本校教师参与 

高校在线课程中心 

爱课程提供 
云服务 社会学习者 



学校：专属云空间 

集中展示高校在线课程建设成果 

 

学校 

享有专有访问入口和本校专属云空间 

拥有完全的在线课程建设与应 

用管理权限 

对教学环节实施有效管理与监控 



  集中展示高校在线课程建设成果 
 



   学校主页及学生管理 



   在线课程建设与应用管理 
 



支持多种SPOC课程形式 

异步SPOC：教师引用开课已结束MOOC的教学

资源，根据本校的实际情况灵活安排，独立组织
校内教学； 

独立SPOC：教师自主进行课程设计，完全采用
自己建设的教学资源独立组织校内教学。 

同步SPOC：与正在开课的MOOC课程保持大致
同步，跟随MOOC教学安排，在此基础上开展校
内教学； 



教师：课程及教学管理 

 教师 

知识单元结构化、富媒体 
资源集成化支撑课程建设 

教学周期不断迭代完善， 
锤炼优质慕课 

随时掌握学生学习行为 
与结果的数据 开展基于慕课理念 

的校内小规模教学 



知识单元结构化、教学资源集成化支撑课程建设 
 



随时掌握学生学习行为数据：学生维度的统计 
 



随时掌握学生学习行为的数据：教学活动维度的统计 
 



学 生 

移动端APP全面支持学习各环
节，实现随时随地自主学习 

MOOC/SPOC一站式选修，校内修学
分、慕课拿证书一举两得 

选课、学习、互动、作业、考试
全程服务，体验流畅在线学习 



移动端APP全面支持学习各环节 
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    为全国高等学校的在线课程建设与应用提供全方位、高质量
的在线服务 

  针对MOOC课程，建立完善的课程/学科编辑责任制 

 线上、线下相结合的课程建设（师资/教育技术）培训服务 

 基于互联网即时通讯的在线交流和答疑群组 

 以学习行为记录为主体的数据统计、数据分析服务 

 发挥优质资源聚合的特长，有计划的开展教学内容服务 

 建立完备的知识产权保障体系 

 



在 


